
 

 

 

 

 

 

 

 

□ 顧問：込山典寿 久保田祐基 

□ 活動場所：アリーナ３F B コート 

□ 活動時間：（月）16：00～18：00 （火・木・金）16：00～17：40 （土）12：45～14：45 

     （日祝）8：30～11：30 （水）定休日 平日は 18：30 の SB に乗って帰ります 

□ 最近の主な実績 

    2021 年度 県中体連 静岡市３位で出場 県ベスト 16 

    2022 年度 県中体連 静岡市３位で出場 県５位 

    2023 年度 県中体連 静岡市 4 位で出場 / U14 県新人大会 中部２位で出場 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本校での、練習会などの登録についてはこちらから

申し込みをお願いいたします。シュートから逆算し

た個人スキル・戦術・時間とエネルギーを無駄にしな

い原理や原則が中心です。スキルアップにもご活用

下さい。開催が決まり次第、メールにて連絡させて頂

きます。 

対象は【小学５，６年生】になります。 

2022/5/11 

ジャパンライム

から本校選手達

がモデルを務め

た DVD が販売

されています。 

『静岡一魅力的なチーム、高いケミストリーで応援されるようなチーム』を目指し日々活動してい

ます。将来国際的に活躍する選手がでることを夢に、世界基準のシュート理論を実践。シュートから

逆算して、他のスキルを構築しています。2021 年度から 4 期連続で県大会に出場しており、チームの

結果目標は東海大会への出場となりました。バスケットを通じて人間的にも成長し、「バスケがうま

い」ではなく、「バスケもうまい」人間となり、立派な社会人になる。だから、勝っても負けても爽や

かでありたい。世界基準で練習をしていますが、バスケットは技術以上に「人間力」が大切だという

認識で日々の私生活から良い変化を追求しています。 


