
種 目 記 録 名 前 大 会 名 場 所 日 付

60m室内 7"09 高木 悠圭 日本ジュニア室内 大阪城H 2016/3/13

100m 11"03(+1.4) 高木 悠圭 県中学選抜 エコパ 2015/7/4

200m 22"29(+1.6) 高木 悠圭 中部陸協記録会 草薙 2015/10/12

400m 51"43 川島 健新 県中学通信 エコパ 2024/7/20

800m 2’02"71 川島 健新 中部中学通信 草薙 2024/6/9

1500m 4'15"10 深沢 航平 県中学選抜 エコパ 2013/7/6

3000m 9'11"63 深沢 航平 長距離強化記録会 エコパ 2013/10/12

5000m 16'39"44 深沢 航平 中部選手権 草薙 2013/4/21

110mH 14"98(+0.7) 青嶋 桂太朗 県中学通信 エコパ 2023/7/16

400mH 1'02"29 青嶋 桂太朗 中部U17 草薙 2023/10/15

4×100mR 43"34
笠井 高木
石川 大石

県中学通信 エコパ 2015/7/19

走高跳 1m75 池田 悠斗 中部中学通信 草薙 2009/6/7

走幅跳 6m48(+1.9) 望月 翔太 静岡市中体連 草薙 2024/7/27

三段跳 13m24(+0.5) 望月 翔太 U16予選会 四ツ池 2024/8/24

砲丸投 11m22 松永 直樹 県中学通信 草薙 2009/7/19

やり投 32m50 松永 直樹 静大サーキット 草薙 2010/3/27

四種競技
2377点 青嶋 桂太朗 県中学通信 エコパ 2023/7/15

15"30(+0.6)-10m16-1m56-54"14

種 目 記 録 名 前 大 会 名 場 所 日 付

60ｍ室内 7"99 室月 里莉花 日本ジュニア室内 大阪城H 2018/2/4

100m

12"28(+1.6) 室月 里莉花 県ジュニア 草薙 2017/8/26

12"28(+0.4) 木下 絢菜 県中学選抜 エコパ 2022/7/3

12"28(+2.0） 村上 奈優 静岡市中体連 草薙 2024/7/27

200m 25"01(+1.1) 木下 絢菜 中部陸協記録会 草薙 2022/11/12

300m 41"62 木下 絢菜 中部トレセン 草薙 2022/4/2

400m 58"55 木下 絢菜 中部陸協記録会 草薙 2022/11/12

800m 2'28"29 飯塚 月美 中部中学新人 草薙 2015/9/5

1500m 5'02"91 飯塚 月美 中部中学通信 草薙 2015/6/7

3000m 12'10"85 高山 美彩 中部記録会 草薙 2010/4/10

60mH室内 8"93 永井 真滉 日本室内陸上 大阪城H 2019/2/2

100mH 14"29(-0.1) 永井 真滉 全国中学 長居 2019/8/23

400ｍH 1'08"52 堀内 なな 中部U17 草薙 2023/10/15

低4×100mR 51"01
三谷 笠井
望月 室月

静岡市中体連 草薙 2016/7/24

4×100mR 49"19
望月 笠井
三谷 室月

県中学通信 エコパ 2017/7/23

4×400mR 4'20"45
石野 酒井
松浦 菅原

中部選手権 草薙 2009/4/19

走高跳 1m60 池田 桃歌 中部記録会 草薙 2013/8/27

走幅跳 5m70(-0.2) 笠井 彩愛 全国中学 岡山 2018/8/19

砲丸投 9m29 佐野 かえで 中部中学通信 草薙 2023/6/4

円盤投 17m76 田中 優菜 静岡市内新人 草薙 2010/10/10

やり投 22m47 永井 真滉
エブリバディ
デカスロン

刈谷 2019/11/10

ジャベリック 18m12 鈴木 彩夏 県ジュニア 草薙 2014/8/30

四種競技
2559点 堀内 なな 県中学通信 エコパ 2024/7/20

14"81(-1.8)-1m39-8m39-26"37(+1.4) 

七種競技
3698点 永井 真滉

エブリバディ
デカスロン

刈谷 2019/11/10

14"77(+2.4)-1m40-5m98-27"33(+0.8)-5m04(+0.8)-22m47-2'50"96

種 目 記 録 名 前 大 会 名 場 所 日 付

60ｍ室内 7"53 久保田 真子 日本選手権室内 大阪城H 2022/3/13

100m 11"81(+2.0) 久保田 真子 中部高校総体 草薙 2021/4/30

150m 18"20(+1.2) 久保田 真子 中部トレセン 草薙 2021/4/3

200m 24"58(+1.9) フロレス アリエ 東海選手権 松本 2021/8/21

300m 38"93 フロレス アリエ 国体選考会 草薙 2021/7/22

400m 54"74 室月 里莉花 全国高校陸上 広島 2020/10/23

800m 2'15"52 室月 里莉花 中部記録会 草薙 2020/11/14

1500m 4'36"23 田代 なのは 県高校新人 草薙 2018/9/22

3000m 9'32"15 依田 来巳 県長距離記録会 エコパ 2020/11/15

5000m 17'00"77 田代 なのは 日体大記録会 日本体育大 2018/12/22

60ｍＨ室内 8"95 鈴木 彩乃 日本ジュニア室内 大阪城H 2015/2/7

60mYH室内 8"81 永井 真滉 日本室内陸上 大阪城H 2021/3/17

100mH 13"84(-1.5) 永井 真滉 東海高校総体 長良川 2022/6/17

100mYH 14"18(+1.6) 鈴木 章子 国民体育大会 岡山 2005/10/26

400ｍH 63"63 鈴木 紗世 県高校総体 エコパ 2007/5/26

5000mW 29'11"17 市川 祥帆 県高校新人 草薙 2020/9/26

4×100mR 45"90
フロレス 木村

松永 鈴木
全国高校総体 鳴門 2022/8/5

4×400mR 3’47"96
杉本 菅井
渡邊 木下

東海高校総体 長良川 2024/6/16

メドレーR 2'21"38
薮崎 森川

木内 鈴木咲
静大サーキット 草薙 2008/3/16

走幅跳 5m95(+1.4) 杉本 紗菜 東海高校総体 長良川 2024/6/14

三段跳 12m22(+0.3) 上田 愛依 県高校総体 エコパ 2022/5/22

走高跳 1m64 池田 桃歌 静岡県高校総体 エコパ 2016/5/29

砲丸投 11m64 鈴木 広依 東海高校総体 長良川 2022/6/17

円盤投 31m59 松本 恵美子 県選手権 草薙 2009/7/12

やり投 41m38 鈴木 広依 県高校総体 エコパ 2021/5/23

ﾊﾝﾏｰ投 32m17 岩本 紀香 中部高校選手権 草薙 2020/7/5

七種競技
4874点 豊田 梓 全国高校総体 ビックスワン 2012/8/1

15"25(+0.9)- 1m62 - 8m88 - 25"82(-0.3) - 5m29(-0.9)- 33m01 - 2'17"09

駅伝

1:13'34" 静岡県高校駅伝 エコパ 2022/11/6

千葉妃華 – 田中海優 -清水美月-甲斐星波 – 依田采巳
21'04"  - 14'27"  - 10'10"  - 10'08" - 17'45" 

種 目 記 録 名 前 大 会 名 場 所 日 付

60m室内 6"80 高木 悠圭 日本ジュニア室内 大阪城H 2018/2/3

100ｍ 10"41(+1.9) 成川 倭士 中部選手権 草薙 2023/4/9

200ｍ 20"86(+1.8) 高木 悠圭 全国高校総体 伊勢 2018/8/5

300m 33"95 中道 大貴 国体選考会 エコパ 2021/7/18

400ｍ 46"37 中道 大貴 Athletics Challenge Cup 新潟 2022/10/2

800ｍ 1'48"26 兵藤 ジュダ 全国高校総体 福井 2021/7/31

1500ｍ 3’41"86 兵藤 ジュダ 全国高校総体 福井 2021/7/29

3000m 8'08"91 吉田 響 東海大記録会 湘南 2021/3/28

5000m 13'54"70 兵藤 ジュダ 東海大記録会 秦野 2021/10/24

10000m 29'42"42 吉田 響 国士大記録会 国士館大学 2019/12/14

60mH 8"67 増田 優太 日本ジュニア室内 大阪城H 2009/2/11

60mJH 7"87 浅井 惺流 日本室内陸上 大阪城H 2024/2/3

110mH 14"00(-0.1) 浅井 惺流 チャレンジ茅野 茅野 2024/10/26

110mJH 13"82(-0.1) 浅井 惺流 U20日本選手権 新潟 2024/6/30

300mH 39"61 中道 大貴 国体選考会 エコパ 2021/6/26

400ｍＨ 54"42 増田 優太 東海高校新人 三重 2008/10/26

3000ｍSC 9'19"50 妹尾 祐聖 中部選手権 草薙 2023/4/9

5000mW 25'12"94 北嶋 駿希 県長距離記録会 エコパ 2017/5/13 

4×100ｍR 40"21
大石 赤堀
深沢 余吾

エコパトラックゲームズ エコパ 2021/11/03

4×400ｍR 3'14"60
山梨 中畑
加藤 三浦

東海高校総体 瑞穂 2017/6/18

メドレーR 1'58"15
水野 近藤
近松 望月

静大サーキット 草薙 2011/3/20

走高跳 2m05 池田 悠斗 学園オリンピック 東海大学 2012/8/8

棒高跳 4m90 小林 柊也 県高校新人 草薙 2009/9/28

走幅跳 7m81(+1.8) 北川 凱 県高校新人 草薙 2020/9/16

二段跳 10m11(+1.0) 北川 凱 全国高校選抜 長居フィールド 2019/9/1

三段跳 15m79(+0.8) 北川 凱 東海選手権 松本 2021/8/22

砲丸投（6kg） 14m70 奥野 柊 県高校総体 エコパ 2017/5/28

砲丸投（一般） 12m99 奥野 柊 県選手権 エコパ 2017/7/8

円盤投(1.75kg) 39m19 渡邉 生 中部トレセン 草薙 2021/4/3

円盤投(一般） 34m91 渡邉 生 中部選手権 草薙 2021/4/11

やり投 59m74 秋元 翔太 県高校新人 草薙 2014/9/28

ハンマー投
(7.26kg)

30m60 片平 智之 県選手権 草薙 2008/7/12

ハンマー投(6kg） 37m94 片平 智之 学園オリンピック 東海大学 2008/8/7

八種競技
5638点 浅井 惺流

エブリバディデカ
スロン

美浜 2024/11/9・10

11"11(-0.2) -6m25(+0.6)-10m24-49"32-14"35(+0.6)-50m43-1m75-4’36"12

十種競技
4846点 小峰 亘策

エブリバディ
デカスロン

愛知知多 2006/11/11・12

11"55(+0.7)-6m21(+1.3)-9m29-1m78-54"24-15"80(+1.1)-19m74-NR-35m07-5'30"77

駅伝
2:10'50" 静岡県高校駅伝 エコパ 2021/11/7

兵藤ジュダ-佐野涼介-橘雷斗-山崎兼吾-中村郭斗-西川昂希-関日向汰
29'54”  - 9'16”  - 25'18”  - 25'31”  - 9'05”  - 15'26”  - 16'20”

東海高等学校記録 静岡県高等学校記録（3000mは最高記録）静岡県記録


